
Mathématiques
Aide méthodologie – 6  èmes  

FICHE 2

Apprendre et comprendre une leçon

1) Faire une seule chose à la fois...
2) Lire plusieurs fois la 
leçon à haute voix.

3) Connaître en priorité les mots
importants avec leur définition.

4) Apprendre le titre et le plan du cours.

5) Recopier les mots importants 
ou le plan du cours.

6) Répondre aux questions que quelqu’un
 nous pose ou s’enregistrer pour le faire seul.

7) Utiliser le QCM du site du manuel (FICHE 1).

8) Relire ou refaire les exercices du cahier
d’exercices ou du livre.

9) Résumer le cours sur un 
schéma, une carte mentale.

Pour m’aider en bonus :

Site d’exercices en ligne :
https://mathenpoche.sesamath.net/?page=sixieme
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